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PAROISSE NATIyITE’
DE-NOTRE-SEIGNEUR-JESUS-CHRIST

355, rue Acton, Ottawa, ON K1G 0L4
613-733-9941 (Jean Lamoureux)

Une communauté eucharistique
fraternelle et ouverte

Abbé Jean Muakadi-Kabantu, curé
Wilner Predelus, diacre permanent
sainte-genevieve@rogers.com
Ste-Geneviéve : lun.amer.9hal16h
613-731-3772 www.paul6.ca

HEURES DES MESSES
Nativité : dim. 10 h 15
Sainte Geneviéve : mar.aven.9h
sam. 16 h; dim.9h,11 h 45

Bienvenue aux nouveaux paroissiens.
Vous trouverez a I’entrée de I'église une
fiche a remplir et a remettre au bureau.

Le Feuillet de la Nativité s’inspire du
Feuillet de la paroisse Ste-Geneviéve

CELEBRATIONS LITURGIQUES VIVANTES
- Sacrement du pardon :
Rencontre avec le curé sur rendez-vous ou apreés la
messe du matin a Ste-Geneviéve. Célébration
communautaire en Avent et en Caréme.
- Liturgie : Claire St-Denis Newton
clairestdenisnewton@gmail.com ... 613-739-9044
- Chorale : Albert Lozier—Organiste : Jacob Brown
- Sacristie : Jude Coquillon

FAMILLE PAROISSIALE ACCUEILLANTE
- Conseil des affaires temporelles : Jean Lamoureux
............................ jieanimx@yahoo.ca 613-733-9941
- Secrétariat (registre, intentions de messe, ex-
traits de baptéme, locations, entretien général,
etc.) : Jean Lamoureux ..................... 613-733-9941
- Comité des réceptions : Nadine Clavette
........................................................... 613-325-6437
- Feuillet paroissial : Albert Lozier
.................. Albert.Lozier@gmail.com 613-733-3367

ANNONCE DE L’EVANGILE
- Conseil de pastorale : Claire St-Denis Newton
................................................................... 613-739-9044
- PASTORALE DU MARIAGE : S’ADRESSER AU CURE
AU MOINS UN AN AVANT LA DATE POSSIBLE DU
MARIAGE.
- Pastorale a Franco-Cité : Gilles Néron
nerongi@ecolecatholique.ca 613-521-4999X42425

JUSTICE SOCIALE ET SOLIDARITE
- Banque alimentaire
(Maison communautaire, 1566 Station)
Mardi: 10 h 30 a 16 h, sur rendez-vous
........................................................... 613-736-5058
- Développement et Paix : Albert Lozier
.......................................................... 613-733-3367
- Milieu sécuritaire : Jean Lamoureux
.......................................................... 613-733-9941

Groupe de priére
Les-Eaux-Vives-de-Jésus
Nativité, les jeudisa 19 h

Remy Takam 819 319-2585

PAROISSE NATIVITE
DE-NOTRE-SEIGNEUR-JESUS-CHRIST
Le 2 juin 2024

SOLENNITE DU SAINT-SACREMENT

DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST
La féte du Saint Sacrement du
Corps et du Sang du Christ, autrefois appe-
lée la Féte-Dieu, est une féte catholique et
anglicane, célébrée en principe le jeudi qui
suit la féte de la Sainte Trinité (en réfé-
rence au Jeudi saint). La ou elle n’est pas
féte de précepte, comme ici au Canada,
elle est célébrée le deuxieme dimanche
apres la Pentecote. Cette féte nous invite a
comprendre le sens réel de I'Eucharistie

gue nous célébrons chaque dimanche.
Mais quelles sont les origines de
cette féte? Une sainte belge du 13¢ siécle,
Julienne de Cornillon (1193-1258), reli-
gieuse augustinienne et prieure du cou-
vent du Mont-Cornillon, pres de Liege
(Belgique), est a l'origine de la Féte-Dieu.

Dans des visons et des songes, le Christ lui
est apparu et lui a demandé d’établir une
féte en I’"honneur du Tres Saint-Sacrement
de l'autel. Elle a attendu 20 ans avant de
parler de cette demande du Christ, telle-
ment elle avait peur. Elle fut soutenue par
Mgr Robert de Torote (+1246), qui a entre-
pris des démarches a Rome pour étendre
cette féte a toute I'Eglise. La féte du Saint
Sacrement a été finalement instituée dans
son diocese de Liege en 1246, le jeudi dans
I'octave de la féte de la Sainte Trinité.

En 1264, le pape Urbain IV (1261-
1264) introduit la Féte-Dieu dans le calen-
drier liturgique universel. Aprés le Concile
Vatican I (1962-1965), la Féte-Dieu qui en-
courageait I'adoration de I'Hostie consa-
crée, devenue la Solennité du Saint-
Sacrement du Corps et du Sang du Christ,
commeémore l'institution de I’Eucharistie.

En parlant de I'Eucharistie sur son
compte X, le pape Francois la définit
comme « la réponse de Dieu a la faim la
plus profonde du cceur humain, a la faim
de la vraie vie. En elle, le Christ lui-méme
est réellement présent au milieu de nous
pour nous nourrir, nous consoler et nous
soutenir sur notre chemin ». Le mot « eu-
charistie » veut dire « action de grace ». En
célébrant donc I'eucharistie, nous remer-
cions le Seigneur pour les merveilles qu’il
fait en notre faveur pour sa création, pour
la vie et les joies qu’il nous donne.

Bien plus, dans la célébration eu-
charistique, nous faisons mémoire de la
Résurrection du Christ et de sa victoire sur
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la mort et sur toute mort. Et comme le dit
I’évangile de Marc que nous lisons en ce di-
manche (Marc 14, 12-16.22-26), nous célé-
brons le mémorial de I’Alliance Nouvelle
quiinstaure la communion avec le Christ et
la communion entre chrétiens.

Mais ce n’est pas tout. L'eucharistie
nous fait aussi vivre I'évangile au présent :
nous communions au Corps et au Sang du
Christ. Or, communier c’est recevoir la vie,
comme nous le rappelle le Christ lui-méme
dans I’évangile de Jean : « Si vous ne man-
gez pas ma chair, si vous ne buvez pas
mon sang, vous n'aurez pas la vie en
vous » (Jean 6, 53).

Enfin, communier, c’est aussi s’en-
gager dans la solidarité, parce que I’eucha-
ristie fait circuler en nous la vie du Christ,
et nous vivons de lui et par lui. Communier
a I'amour du Christ nous rend solidaires
des autres, spécialement des personnes
qui souffrent, et fait de nous des fréres et
des sceurs universels.

Bref, I'assemblée liturgique n’est
pas seulement un lieu de réunion, mais
bien plus un lieu de communion. L'amour
gui amene le Christ a nous donner sa chair
et son sang devient pour chacun et cha-
cune de nous I'énergie qui nous relie aux
autres. Ainsi dong, il n’est pas nécessaire
d’étre tous d’accord pour communier en-
semble : on peut communier ensemble
avec le Christ, dans nos différences.
BONNE FETE DE L’EUCHARISTIE
A TOUS ET A TOUTES!

Abbé Jean Muakadi

ANNIVERSAIRES DE MARIAGE DU 26 MAI

La célébration et la réception
avaient de la classe ! Toute féte bien réus-
sie suppose qu’un comité d’organisation
secondé de nombreux bénévoles a ceuvré
avec diligence.

C'est pourquoi Francoise et Albert
désirent remercier spécialement les per-
sonnes de notre paroisse qui ont fait partie
des ouvriers de la féte : Jean Muakadi, Au-
rore Brunet, Ariane Goun, Claire Saint-De-
nis Newton.

Sur la photo prise par Claire, nous
apercevons Léandre et Anitha Nshimiri-
mana, Noél et Marie-Florence Esso, Ninon
et Raymond Hurtubise, Francoise et Albert
Lozier ; 2® rangée : John et Louise DuVer-
net, abbé Jean Muakadi-Kabantu, Char-
lene et Denis Charron. Comme c’était une
Féte pour 'unité Paul VI, vous pouvez re-
connaitre les deux couples de notre pa-
roisse. Les quatre autres couples
appartiennent a Sainte- Geneviéve.

150° PELERINAGE A STE-ANNE-DE-
BEAUPRE ET NOTRE-DAME-DU CAP
10-11 aolit 2024
Les célébrants seront M8 Marcel
Damphousse, M8 Yvan Mathieu, s.m., M8’
Terrence Prendergast, s.j. et d’autres.
Infos : Mike Budge : 613-224-8110,
www.ste-anne-de-beaupre.com

. ADORATION

DU TRES SAINT SACREMENT

Venez, adorons!
Chaque premier jeudi du
mois, de 9h30 a 19h, le
Trés Saint Sacrement
sera exposé pour I'adora-
tion a Sainte-Genevieve.
Approchons-nous de la
présence réelle du Christ,
de 'amour de Dieu et ou-
vrons-lui notre coeur.

FETE DES BENEVOLES

Tous les béné-
voles de I'Unité Pasto-
rale Paul VI (Sainte-
Genevieve et la Nativité)
sont invités a la célébra-
tion eucharistique du sa-
medi 8 juin, a 16h, a Ste-
Geneviéve.

Aprés la messe,
nous partagerons un re-
pas fraternel a la salle
paroissiale Sainte-Gene-
vieve. On vous attend !
Ajoutez votre nom a la
liste en arriére SVP.

Claire St-Denis Newton

A NOS PRIERES
Une tres ancienne paroissienne est
décédée. Le 1° juin, quelques niéces et
amis ont célébré en notre église les ob-
seques de Suzanne Prosper, épouse de feu
Paul de Brouwer. Elle avait célébré son
centieme anniversaire.

SEMAINE DE L'EN\[IRONNEMENT

Catholique = Ecologique. Contri-
buons a la conservation et a la protection
de notre environnement.
-Le 5 juin : Journée mondiale de I’environ-
nement des Nations Unies
et Journée de I’air pur au Canada
-Le 8 juin : Journée mondiale des océans
des Nations Unies

JUIN EST LE MOIS DES AINES

Alors que nous célébrons les per-
sonnes agées au sein de nos communau-
tés, ainsi que leurs nombreuses
contributions et réalisations, le Mois des
personnes agées est également |'occasion
de sensibiliser davantage le grand public
aux problémes de santé et sociaux qui tou-
chent les personnes agées.

En vieillissant, nous sommes con-
frontés a des problémes de santé tels que
la maladie d'Alzheimer et la démence, I’ar-
thrite, les maladies coronariennes et le
cancer ainsi qu’a des problemes sociaux
tels que la solitude ou encore les pro-
blémes de transport et de logement.

Nous pouvons apporter de nom-
breux changements a nos habitudes de vie
pour nous aider, et aider nos proches, a
mener une vie plus saine et plus heureuse.
Rester informé est une premiere étape im-
portante pour comprendre les problemes
qui affectent les personnes agées et pour
découvrir ce que les données révelent sur
les fagcons dont nous pouvons les prévenir.
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